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1. CEL RAJDU

a) przyblizenie wartosci krajoznawczych i historycznych Ziemi Cieszynskiej i Beskidu Slaskiego;

b zdrowy wypoczynek i1 poprawianie wlasnej kondycji fizyczne;.

¢) popularyzacja gorskiej turystyki kwalifikowanej, bezpieczenstwa w gorach, ochrony srodowiska naturalnego
1 aktywnego wypoczynku na tonie przyrody.

2. ORGANIZATORZY

- Urzad Miejski w Cieszynie;

- Starostwo Powiatowe w Cieszynie;

- Zarzad Gtowny PTTK w Warszawie;

- Oddziat PTTK ,,Beskid Slqski” w Cieszynie.

3. TERMIN I TRASY RAJDU

Rajd odbedzie si¢ w dniu 30.09.2023 roku (sobota) z meta na Soszowie w schronisku turystycznym
potozonym w Wisle ul. Soszowska 10.

4. PROPONOWANE TRASY DOJSCIA NA METE RAJDU:

a) Goleszow — Mata Czantoria — Wielka Czantoria - S0sz0w /zielony + czerwony/ czas: 6h10 min.

b) Ustron —Maita Czantoria — Wielka Czantoria - S0szow /z6tty + zielony + czerwony/ czas: 4h50min.

¢) Ustron - Wielka Czantoria — S0sz0w /niebieski + czerwony/ czas: 4h20min.

d) Ustron Polana - Wielka Czantoria — S0sz0w /czerwony/ czas: 3 h20min.

e) Wista Oblaziec — Wista Jawornik — Przetecz Beskidek — Sosz0w /niebieski + zielony + czerwony/ cza: 2h 10 min.
/) Wista Obtaziec — Wista Jawornik — Sosz0w /niebieski + czerwony/ czas:2h.

g) Wista Dziechcinka — Kobyla — Maly Stozek — Sosz0w /niebieski + z6lty + czerwony/ czas przejscia 3h30min.
h) Wista Dziechcinka — Jurzykow — Maly Stozek - Soszow /z6tty + czerwony/ czas: 3h.

i) Kubalonka — Stozek — Soszow /czerwony/ czas: 4h05min

J) Wista Glebce — Stozek — Sosz0w /niebieski + czerwony/ czas 4h.

k) trasa dowolnie wybrana - podac w zgloszeniu uczestnictwa.

5. WARUNKI UCZESTNICTWA

- w rajdzie biorg udziat druzyny szkoét podstawowych 1 ponadpodstawowych pod kierownictwem osob
upowaznionych przez Dyrekcje Szkot;

- w rajdzie mogg bra¢ udzial druzyny sktadajace si¢ z mtodziezy szkolnej zrzeszonej w kotach i klubach
nalezacych do Oddziatu PTTK , Beskid Slaski” w Cieszynie wraz z opiekunami prawnymi.

Druzyny powinny liczy¢ minimum 5 0s6b (opiekunowie druzyn w ilo$ci 1 osoby na kazda rozpoczeta ilos¢
10 uczniow nie ptaca wpisowego, pozostate osoby towarzyszace ponoszg pelna odptatnosc).



6. ZGLOSZENIA

a) udziat w rajdzie nalezy zgtaszaé na adres: PTTK Oddziat ,,Beskid Slaski”, Cieszyn,
ul. Glgboka 56, tel/fax 033 852 11 86, e-mail: pttkcieszyn@poczta.fm

b) termin zgloszen: do 25. 09. 2023r. (termin doreczenia do PTTK a nie data wystania);

c) wpisowe za udzial w imprezie, (impreza ,,non profit”), wynosi zl 22,- od uczestnika, ktore nalezy wptacic
bezposrednio do kasy Oddziatu PTTK lub na konto: ING Bank Slaski O/Cieszyn 23 1050 1083 1000 0001
0075 8127 z zaznaczeniem — RAJD MELODZIEZOWY.

7. UPRAWNIENIA

W ramach wpisowego uczestnicy otrzymujg:

a) goracy positek na mecie rajdu;

b) okolicznosciowa pieczatke 1 punkty do Gorskiej Odznaki Turystycznej (GOT);

¢) znaczek rajdowy typu Button

d) ksiazeczke GOT dla czgéci uczestnikow nie zdobywajacych do tej pory odznaki;

e) weryfikacja ksigzeczek GOT i mozliwo$¢ zakupu odznak na miejscu;

f) pamiatkowe dyplomy uczestnictwa dla druzyn;

g) pamigtkowe puchary za najwigkszy ilosciowo udziat uczniow szkoty w Rajdzie. Puchary przewidziane sa
dla szkol podstawowych i ponadpodstawowych, oddzielnie dla szkét z miasta Cieszyna oraz z terenu
Powiatu Cieszynskiego.

8. KONKURS (wedlug osobnego regulaminu)

a) Konkurs obejmuje zagadnienia wiedzy turystycznej o Beskidzie Slaskim, historii Ziemi Cieszynskiej,
znajomosci gwary cieszynskiej, historii Oddziatu PTT - PTTK , Beskid Slaski” oraz znajomosci zasad
ochrony przyrody; oraz zasad udzielania pierwszej pomocy przed medyczne;.

b) uczestnikami konkursu moga by¢ wylacznie osoby sposrod druzyn uczestniczacych w rajdzie;

c) zapisy do konkursu przyjmowane bgdg na mecie rajdu do godz. 11:45

d) udziat w konkursie mozna tez zgtasza¢ pisemnie na odcinku ,,KARTA UCZESTNICTWA W RAJDZIE”;

e) konkurs turystyczno — krajoznawczy rozpocznie si¢ o godz. 12:00;

f) klasyfikacja:

1) szkoty podstawowe klasy mtodsze I — V,
2) szkoly podstawowe klasy starsze VI — VIII,
3) szkoty ponadpodstawowe.
Nagrodzone bgda 3 pierwsze miejsca w kazdej kategorii wiekowej wraz z pamigtkowymi dyplomami.

9. ZAKONCZENIE

Meta Rajdu czynna bedzie dnia 30.09.2023r. w godz. 10.00-14.00 przy obiekcie schroniska turystycznego
na Soszowie, polozonym w Wisle ul. Soszowska 10.

10. UWAGI KONCOWE

Na mecie czynny bedzie punkt weryfikacji Gorskiej Odznaki Turystycznej z mozliwoscig zakupienia
ksigzeczki GOT, regulaminu i odznak. Uczestnicy biora udzial w rajdzie na wlasng odpowiedzialno$¢.
Obowigzuje przestrzeganie: zasad ,,Karty Turysty”, ochrony przyrody oraz przepisow przeciwpozarowych.
Kazda druzyna winna posiada¢ wyposazona apteczke pierwszej pomocy.

Druzyny wczesniej zgloszone do uczestnictwa, a z réznych wzgledow nie mogace uczestniczy¢ w rajdzie
winny powiadomi¢ o tym fakcie kierownictwo rajdu telefonicznie nr +48 512 968 574.

Niedostarczenie zgloszenia (wplaty) w podanym terminie skutkowaé bedzie niemozliwoscig przygotowania
odpowiedniej ilo$ci znaczkéw rajdowych, a co za tym idzie nie mozna ich bedzie odebra¢ w dniu rajdu na
mecie. Znaczki dla uczestnikéw zglaszajacych uczestnictwo po podanym terminie beda do odebrania
w siedzibie PTTK w Cieszynie w terminie pdzniejszym.

Zyczymy przyjemnego i pogodnego spedzania czasu na gorskich szlakach!
Do zobaczenia na Soszowie!

KIEROWNICTWO RAJDU



KARTA UCZESTNICTWA W RAJDZIE

Oddzial PTTK ,,Beskid Slaski”
43-400 Cieszyn, ul. Gle¢boka 56

Zgloszenia uczestnictwa w 56 Gérskim Rajdzie Mlodziezowym ,,POZEGNANIE LATA”

w dniu 30.09.2023 r. z metg w schronisku na Soszowie,

Nazwa SZKOy 1Tub KOTa PTTK ...ocviiiiiiiiicicce ettt sttt r et sta e stvestbesab e aestaestaestaessnessnessnessnens

Adres (telefon i e-mail)

(0011 b1 4 A 11 ) S

Telefon kontaktowy do opiekuna grupy.........cccveeeeevenieneneneinineenenenn..

wybrana trasa nr .......

LP Opis Ilos¢ osob
1 Uczniowie uczestniczacy w rajdzie

2 Opiekunowie (zgodnie z pkt. 5 Regulaminu)

3 Osoby towarzyszace (ptatne)

4  Lacznie (suma 1 — 3)

Udzial w konkursie zgltaszaja:

......................................................................................................................................................... Klasa ............coooe
(imi¢ i nazwisko)
......................................................................................................................................................... Klasa .........cooeeni
(imig i nazwisko)
......................................................................................................................................................... Klasa ............cooe
(imi¢ i nazwisko)
......................................................................................................................................................... Klasa .........cooeeni
(imig i nazwisko)
......................................................................................................................................................... Klasa ............coooe

(imi¢ i nazwisko)

Data wplaty WPISOWEZ0.....ceeveierieierrietieeieieieieienie e seeseeeeeeneens /gotowka czy przelew/

Pieczeé i podpis zglaszajacego






