
Wyprawa w Beskid Sadecki i Pieniny w dniach 29.04.23 – 3.05.23/ 5.05.2023

Dla ambitnych turystów  planowana jest w okresie majówki  wielodniowa wyprawa. Dla uczniów ze szkoły 
podstawowej pięciodniowa ( 29.04- 3.05.) a dla uczniów szkół średnich siedmiodniówka (29.04 – 5.05.2023). Taka 
długa trasa to wymóg do zdobycia dużej odznaki GOT . Poszczególne pasma i szczyty należy zaliczyć w wyprawie 7 – 
dniowej lub dwóch czterodniówkach w przeciągu jednego roku.

 Cala 5 dniowa trasa to 96 km i  126 pkt. GOT
 Trasa 7 dniowa to  156 km i  206 pkt. GOT

Szczegółowy plan wyprawy

I  dzień 29.04.2023 ( sobota)

1. Zbiórka przed szkolą  godz. 6.00 
2. Wyjazd   godz.  6.15  + przejazd przez Słowację  do Leluchowa -220km , 4 godz. z przerwa na kawę  do godz. 

10.30. Grupa ambitna idzie na niebieski szlak po przepakowaniu i posiłku około 11.00, natomiast chętni na 
szlak czerwony ( GSB -Główny Szlak Beskidzkim) jadą do Mochnaczki Niżnej ( 28km – 30min)

A) grupa ambitna ( duże GOT) : 

3. Wyjście na szlak niebieski  11.30 – zaliczenie szczytu Dubne ( 904m npm) i przejście do Muszyny (14km – 19 
pkt. GOT)- przejście szlakiem żółtym  do pensjonatu  a po drodze zwiedzanie Ruin Zamku Baszta i pijalni wód 
leczniczych , Muszyny do godz. 17.00. Dojście  do   Ośrodka Wypoczynkowego  „Edyta” w Muszynie – Złockie.
Tel. 500 009 952

4. Zakwaterowanie: Domki „ Edyta” w Złockie 
5. Obiadokolacja : około 19.00
6. Zwiedzanie Mofet i cerkwi tel….. Możliwość uczestniczenia we mszy św. o godz. 18.00
7. Cisza  nocna od 22.00- 6.00

B) grupa GSB – start w Mochnaczce Niżnej  około 11.00 

 3. Przejście szl. czerwonym Huzary do Krynicy Zdrój – na Halicę, przemarsz na Jaworzynę Krynicka  i do 
schroniska PTTK na Jaw.Krynickiej tel .514487740  Trasa 16,5km czas przejścia 6 godz.,  22punkty GOT (GSB)

 4. Zakwaterowanie w schronisku i obiadokolacja  około 18.00. Odpoczynek i cisza nocna.

Kierowcy zawożą grupę na GSB i podjeżdżają w Muszynie do miejsca zakwaterowania.

II dzień 30.04.2023 ( niedziela)

A) Grupa ambitna
1. Pobudka i śniadanie  we własnym zakresie do godz. 8.30 
2. Dla chętnych msza św. o 7.00 (9.30).
3. Wyjście na trasę  o godz. 9.00 do Puszty Wielkiej  - szl żółty, czerwony, niebieski  (7,5 km , 3 godz.,12 pkt. 

GOT) do godz. 12.00.( spotkanie z drugą grupą)
4. Przejście do Schroniska Nad Wierchomlą i odpoczynek oraz posiłek we własnym zakresie. Do godz. 13.30 

( 4km szlaku niebieskiego)
5. Dalsza wędrówka na Halę Łabowską tel.184476453 (9 km , 3 godz.11 pkt. GOT). Dojście około 17.00. 
6. Zakwaterowanie i obiadokolacja. Ognisko i cisza nocna.

B)iGrupa GSB.

1. Śniadanie we własnym zakresie i czas na modlitwę do godz. 9.00



2. Wymarsz na szl. czerwony w stronę Łabowskiej, ale odejście na szlak niebieski do bacówki  Nad 
Wierchomlą i przejście na Pusztę Wielką ( 10km, 3 godz, 12 pkt.GOT )

3. Spotkanie z drugą grupą około 12.00 / 13.00 i wspólne przejście do szl. Czerwonego i do schroniska PTTK 
Na Łabowskiej  tel . 184476453 około 17.30. ( 13,5km, 15pkt GOT)

4. Zakwaterowanie i obiadokolacja 18.00
5. Odpoczynek przy ognisku.  Cisza nocna 

Kierowcy nocują na Hali Łabowskiej. Na drugi dzień schodzą po auto.

III dzień  1.05.2023 ( poniedziałek)

1. Pobudka w schronisku i  śniadanie we własnym zakresie do 8.00.
2. Wymarsz na trasę ( Główny Szlak Beskidzki) o godz. 8.30 i  przejście do Rytra (13km) a następnie szl. 

niebieskim  do schroniska Na Przehybie ( 11km). Czas przejścia 8 godz. 31pkt GOT
3. Grupa GSB z Rytra idzie szl. czerwonym przez Niemcową , Radziejową do sch. Na Przehybietel. 502628805  

Całość trasy od Łabowskiej to 29km ( 10 godz. marszu , 37 pkt.GOT)
4. Około 18.00 obiadokolacja  i nocleg.

Kierowcy schodzą z Łabowskiej szl. żółtym  do Wierchomli i jadą po auta do Muszyny na pierwszy nocleg. Czas 
przejścia to  10 km do Łomnicy Zdrój  a następnie 26 km ( 30 min) do Muszyny.

IV dzień 2.05.2023 ( wtorek)

1. Pobudka w schronisku  na Przehybie i  śniadanie we własnym zakresie do 8.00.
2. Wymarsz na trasę ( Główny Szlak Beskidzki) w stronę Radziejowej o godz. 8.30 i przemarsz Litawcową ( szl. 

niebieski) na Przeł. Rozdziela {opuszczamy Beskid Sądecki  i wchodzimy na Pasmo Pieniny} i zdobywamy 
Wysoka 1050m npm . Dochodzimy na nocleg do Schroniska pod Dubraszką tel. 182622547 Przejdziemy 21km
w 7 godzin , 23 pkt. GOT.  Przychodzimy około 16.00 o obiadokolacja oraz przygotowanie do noclegu.

3. Uwaga ! Grupa Ambitna  powinna przejść  jeszcze 11km do Sch.  PTTK Trzy Korony  tel.182629823( w sumie 
do to przejśćie 33km. nie mam potwierdzonych noclegów i będę wiedzieć dopiero po 8.02.23 o możliwości 
rezerwacji)  i po przyjściu około 18.30 będzie obiadokolacja i zakwaterowanie. 

4. Kierowcy będą musieli zejść  po auta   a osoby idące GSB ( czerwonym ) zejdą do Krościenka ( 12,5km, 4 godz. 
13 pkt. GOT   i czekają na samochody, które zabiorą ich do kolejnego miejsca noclegowego).  Kawałeczek 
trzeba będzie podejść.  Kolejny dzień to będzie wycieczka w Pieniny.

5. Grupa  GSB ( czerwony szlak ) może już zakończyć wycieczkę  i wracać do domu po 4 dniach.
6. Msze św. W  Jaworkach i Szlachtowej, Szczawnicy ( 6.00, 7.30,9.00,10.30, 12.00, 19.00)

Kierowcy przejadą do 50 km co im zajmie 1 godz. Auta zostawi – to się ustali….. .

V dzień 3.05.2023 ( środa)

1. Pobudka w schronisku i  śniadanie we własnym zakresie do 8.30.
2. Wymarsz na trasę (  Szlak niebieski  ) o godz. 9.00 i przemarsz do sch .Orlica(7,5 km, 2 godz. 9 pkt. GOT z 

Dubraszki), natomiast w przypadku noclegu w sch . Trzy Korony przejście na Przeł. Szopka i Trzy Korony i po 
przejściu do Krościenka ( 3 godz, 7,5 km, 12 GOT) około 11.00 przerwa na obiad i mszę św.

3. Zaliczamy Przeł. Szopka  z Dubraszki ( 6 km , 3 godz. 13GOT) i można zrobić pętlę na Trzy Korony ( dodatkowa
opłata, 3km, 1 godz.5 GOT ) a następnie przejść żółtym szl. Do Krościenka n/Dunajcem ( 3km, 1 godz. 3 GOT)

4. Po zejściu do Krościenka  około 15.30 posiłek a następnie jest  możliwość skorzystania ze  mszy świętej  
( godz.: 8.00, 9.30, 11.00, 12.15, 18.00, )

Wyjazd grupy ze szkoły podstawowej do domu KONIEC WYCIECZKI.



5. Grupa Ambitna idzie do Ochotnicy Dolnej szl.  czerwony i zielony ( 13km, 4godz. ) i dlatego nie zalicza Trzech 
Koron. Dochodzimy na kwaterę  „ U Urbaniaków”  tel. 696990359 około 18.30/19.00 Obiadokolacja i 
odpoczynek.
Kierowcy podstawiają auta  przy agroturystyce  w Ochotnicy, by kolejnego dnia podjechać niedaleko Rabki 
Zdroju.

VI dzień 4.05.2023 ( czwartek) – GRUPA AMBITNA 

1. Pobudka w Agroturystyce „U Urbaniaków” .w Ochotnicy Dolnej i  śniadanie we własnym zakresie do 8.30.
2. Wymarsz na trasę o godz. 9.00 i  szl.  zielonym dochodzimy na Gorc . ( 8km, 3,godz.14 GOT) Dalsze  przejście  

niebieskim szl. do Rzek a następnie  żółtym  przez Kudłoń do schroniska na Turbaczu tel. 182667780 
( 18,5km,  6,5 godz.27 p. GOT) 
Inny wariant to z Gorca idziemy pod Sławieńcem, , szl zielonym pod Kudłoń a następnie żółtym ( 17km, 6 
godz. 25 pkt. GOT)

3. Około godz. 18.00 planowana jest obiadokolacja  a od 22.00 cisza nocna.

VII dzień 5.05.2023 ( piątek) – GRUPA AMBITNA.

1. Pobudka w schronisku i  śniadanie we własnym zakresie do 8.30.
2. Wymarsz na trasę ( Główny Szlak Beskidzki) o godz. 9.00 i przemarsz do  Rabki Zdroju. (16km, 4,5 godz. 17 

GOT). Około 14.00 obiad w Rabce Zdroju i przygotowanie o 15.00 do wyjazdu.
3. Wyjazd do Ustronia około 15.30 ( 110 km, 2 ,5godz ) Przyjazd około 18.00 przy szkole.
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